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2   NIEDZIELA    WIELKIEGO POSTU 
Komentarz do czytań  
Rdz 15,5-12.17-18 Bóg zawiera przymierze z Abrahamem 

Flp 3,17–4,1 Chrystus przekształci nasze ciała na podobne do swego  
                                                                           chwalebnego ciała 

Łk 9,28b-36 Przez cierpienie – do chwały Zmartwychwstania                     
.   Trudne chwile życia przechodzi się o wiele łatwiej, mając pewność, że 
jest się potrzebnym i kochanym. Podobne doświadczenie przedstawia 

dziś liturgia słowa. Analogicznie do poprzedniej niedzieli, gdzie 

głównym tematem była wiara, dziś sprawa przymierza pozwala bohaterom przejść z 
Bożym wsparciem przez to, co trudne. Gdyby Abraham w pierwszym czytaniu 
najpierw nie usłyszał Boskiego zapewnienia o swoim wybraństwie, noc ciemności i 
snu wywołującego lęk mogłyby diametralnie zmienić tę historię. Podobnie Jezus 
przechodzi przez doświadczenie opuszczenia przez najbliższych, dalej mękę i śmierć, 

ponieważ wcześniej na Górze Tabor Jego Ojciec 

Niebieski daje Mu zapewnienie, że jest 
umiłowanym Synem. Przymierze Boga i człowieka 
zawarte jest w słowie, którego zechciejmy z uwagą 
wysłuchać   * * * * * * * * * * * * * *                        
Jak zawsze po nocnej Adoracji Jezusa w 

Najświętszym Sakramencie zapraszamy na 

Wieczór Uwielbienia; rozpoczynam od 

Eucharystii o godz. 18.3o i po Uwielbienie, 

zapraszamy na wspólną modlitwę                        

1. Dziś przypada druga niedziela Wielkiego Postu. Kościół na różne sposoby 
pragnie nam pomóc, abyśmy ten święty czas przeżywali z jak największym 
pożytkiem. Czyni to zwłaszcza przez głoszenie słowa Bożego i sprawowanie 
sakramentu pojednania i pokuty. Czyni to także przez organizowanie w tym czasie 

rekolekcji, dni skupienia czy specjalnych nabożeństw pokutnych. 
2. W Kościele powszechnym przeżywamy niedzielę Ad Gentes – Dzień Modlitw, 

Postu i Solidarności z Misjonarzami. Naszymi modlitwami obejmujemy tych, 
którzy głoszą Ewangelię na krańcach ziemi. Oni często na wzór Chrystusa cierpią 
prześladowania i płacą najwyższą cenę z własnego życia za swoją posługę.                     
Do puszek składamy ofiary na dzieło pomocy Ad Gentes.                    

3. W środę, 19 marca, przypada uroczystość Świętego Józefa, Oblubieńca 

Najświętszej Maryi Panny i opiekuna Pana Jezusa. Papież Pius IX w 1870 roku 
ogłosił go patronem Kościoła powszechnego i rodzin chrześcijańskich. Podczas Mszy 
Świętej o godz. (…) tego dnia przez wstawiennictwo Opiekuna Najświętszej Rodziny 
będziemy modlić się za mężów i ojców z naszej wspólnoty parafialnej i o godne 
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wypełnianie przez nich swojego powołania. Kiedy wokół tyle trudności, 
codziennych kłopotów, warto zwracać się o pomoc do Świętego Józefa nie tylko w 
dniu jego święta, ale także w każdy wtorek szczególnie jemu poświęcony. Święty 
Józef jest też patronem dobrej śmierci. Według tradycji odszedł z tego świata w 

ramionach samego Pana Jezusa. Jego 
wstawiennictwu będziemy zatem polecać 

wszystkich konających.   Od piątku 21 

marca rozpoczynamy REKOLEKCE 

PARAFIALNE:                                                                                  

* W głębszym przeżywaniu Wielkiego 

Postu pomogą nam nabożeństwa 

wielkopostne. W każdy piątek o godz. 

17.30, a w niedziele o godz. 18.oo 

rozpamiętujemy Jego mękę pod-czas 

Gorzkich żali z kazaniem pasyjnym. 

Nie żałujmy czasu, aby pokazać, że mocno 

trwamy przy Chrystusowym krzyżu – 
znaku zbawienia. Niech ten krzyż 
przypomina nam, że największą wartością 
w życiu jest miłość płynąca z niego:                       
„W krzyżu miłości nauka”.  
* * * * * * * * * * * * * * * * * 

3 NIEDZIELA Wlk. POSTU– 23.03  
            KOMENTARZ DO CZYTAŃ  

Wj 3,1-8a.13-15 Powołanie Mojżesza 

1 Kor 10,1-6.10-12 Życie Izraela na 
pustyni jest zapowiedzią rzeczy przyszłych 

Łk 13,1-9 Jeśli się nie nawrócicie, wszyscy                       
.                               podobnie zginiecie 

    Trzy główne tekst liturgii słowa spięte są 
klamrą o nazwie nawrócenie. Właśnie nawrócenie 
jest ponadto dosadnie uwypuklone w Ewangelii: 
jeśli się nie nawrócicie, zginiecie. Jednak nasz 
Bóg jest Bogiem szansy, nie potępia człowieka, ale 
pozwala mu próbować jeszcze raz, czego dowodem 

jest wieńcząca perykopę ewangeliczną krótka 
przypowieść, która podpowiada, że ponowna 
próba jest w zasięgu nas wszystkich, że każdy 
może liczyć na próbę wydania owocu jeszcze raz, 
jeszcze na ten rok jestem pozostawiony, aby 
wreszcie zaowocować. Dowodzi tego także 

wyrażenie z pierwszego czytania – mój lud, które pozwala nam ufać, że jest to 
dowód przymierza Boga Jahwe z Izraelem. Słowo wyznacza nam drogę nawrócenia, 
usłyszmy je więc i zechciejmy pospieszyć w naszej tegorocznej wielkopostnej 
wędrówce po jeszcze jedną szansę. 

 
1. Dobiegamy już połowy tegorocznego czasu pokuty i nawrócenia – dzisiaj 

trzecia niedziela Wielkiego Postu! Liturgia przypomina nam Chrystusową 

przypowieść o drzewie figowym, które nie rodzi owoców. Baczniej przyjrzyjmy się 



więc w tym świętym czasie, jakie owoce wiary wydajemy w codzienności. Czy w 
ogóle nasza wiara przynosi jakiekolwiek owoce? Jeśli nie, to jest to dobry czas, aby 
się zmienić. 

2. Mogą nam w tym pomóc wielkopostne pasyjne nabożeństwa, do udziału w 
których bardzo serdecznie zachęcam: *- Droga krzyżowa – w piątek o godz. 17.15 

           *- Gorzkie żale z kazaniem pasyjnym – w niedzielę o godz. 18.oo 

 Pamiętajmy, że z tymi nabożeństwami są związane odpusty, które pod zwykłymi 
warunkami możemy uzyskać dla siebie lub dla bliskich zmarłych! 

3. Pamiętajmy, że w Wielkim Poście możemy uzyskać odpust zupełny, czyli 

darowanie kary doczesnej za grzechy odpuszczone w sakramencie 

pojednania, jednak przez nas nie naprawione. Warunkiem uzyskania odpustu 
jest wzbudzenie właściwej intencji, stan łaski uświęcającej i przyjęcie Komunii 
Świętej, modlitwa w intencjach wyznaczonych przez papieża, wyrzeczenie się 
przywiązania do grzechu, nawet lekkiego. Odpust zupełny można uzyskać w każdy 
piątek Wielkiego Postu za odmówienie modlitwy do Chrystusa ukrzyżowanego: „Oto 

ja, dobry i najsłodszy Jezu” oraz za udział w Drodze krzyżowej, a także w każdą 
niedzielę za udział w nabożeństwie Gorzkich żali oraz za 

odprawienie przynajmniej trzydniowych rekolekcji.                                                                                          
Modlitwa do Pana Jezusa Ukrzyżowanego z odpustem 

zupełnym (Odmawia się klęcząc przed krzyżem):  *Oto 

ja dobry i najsłodszy Jezu upadam na kolana przed 

twoim obliczem i z największą gorliwością ducha 

proszę i błagam, abyś wszczepił w moje serce 

największe uczucia wiary, nadziei i miłości oraz prawdziwą skruchę za 

moje grzechy i silniejszą wolę poprawy. Oto z sercem przepełnionym 

uczuciem i boleścią w duchu oglądam twoje pięć ran i myślą się w nich 

zatapiam, pamiętając, co już prorok Dawid włożył w twoje usta „Przebodli 

ręce moje i nogi moje, policzyli wszystkie kości moje”. Amen. 
4. W pon., 24 marca, obchodzimy Narodowy Dzień Pamięci Polaków ratujących 

Żydów pod okupacją niemiecką. Wybór daty nawiązuje do dnia, w którym 
Niemcy w 1944 roku w Markowej zamordowali rodzinę Błogosławionych Ulmów. 

5. W środę, 26 marca, w liturgii przypada wspomnienie Dobrego Łotra oraz 

Dzień modlitwy za więźniów. Dobry Łotr to jeden ze złoczyńców powieszonych na 
krzyżu obok Jezusa, do którego Zbawiciel skierował słowa: „Zaprawdę, powiadam 
ci, dziś będziesz ze Mną w raju”. Dziś czczony jest w Kościele jako patron więźniów 
oraz pokutujących i nawróconych grzeszników. 

6. Czas Wielkiego Postu to także czas, kiedy licznej przystępujemy do 

sakramentu pokuty i pojednania. W naszej świątyni spowiedź jest codziennie 
przed każdą Mszą Świętą. Pamiętajmy o dobrym przygotowaniu do sakramentalnej 

spowiedzi i wypełnieniu wszystkich warunków 

sakramentu pokuty.    * * * * * * * * * * * * * * * *                            
piątki Wielkiego Postu z serialem The Chosen                                                 

to propozycja wielkopostnych rozważań opartych 

o serial The Chosen – w ten 

piątek rekolekcyjny po 

19.oo (5 odcinek), a w 

przyszły ok 18.4o, w sali parafialnej pod kościołem.  

• W piątek 11 kwietnia – DROGA  KRZYŻOWA ulicami 

naszej parafii: o godz. 18.oo Msza św. i po wyjście na 
Drogę Krzyżową (trasa jak podczas Bożego Ciała) 

LISTA PIELGRZYMÓW do MEDJUGORIE i do FATIMY jest otwarta- zapraszamy 



I N T E N C J E     M S Z A L N E 

  Bardzo proszę sprawdzać treść intencji mszalnych i zawsze zgłosić „błąd” 

16 III                 2 Niedziela Wielkiego Postu 

8.oośp. Patryk Zakolski i Elżbieta Leszczyńska 10.oo śp. Zdzisław Sarbiewski (25r.                                                                
12.oo śp. Zbigniew Mrozik                          18.3o śp. Eugeniusz (kolejna rocznica) 

17 III poniedziałek  

18.oo 1/Dziękczynna, o Boże błog., opiekę Niepokalanej i zdrowie dla całej rodziny       
.         2/ śp. Władysława, Franciszek i Marianna Ścibek 

18 III wtorek   18.oo śp. Elżbieta Pałaszewska - od rodziny Śleszyńskich 

19 III środa  Uroczystość św. Józefa 

18.oo śp. Bronisława i Józef Kulas oraz Władysława i Wacław Kowalscy 

20 III czwartek   

18.oo 1/śp. Helena Chybczyńska, Paulina Ładna, Stanisław Krukowiecki; Lech,              
.        Ryszard, Tadeusz, Edward, Franciszka, Jarosław, Władysław i Józef Felińscy                    
.          2/ śp. Krystyna Wojtczak (z pogrzebu) 

21 III piątek Rekolekcje parafialne   

11.oo 1/śp. Julian Trzciński                                                                                           
.         2/O dar Miłosierdzia Bożego dla śp. rodziców Karoliny i Szczepana                              
.             (z ok rocznicy zawarcia s. małż) oraz za rodziców chrzestnych ich dzieci 
18.oo śp. Cecylia i Jan Iżbiccy oraz chrzestna Anna 

22 III sobota Rekolekcje parafialne 

11.oo śp. Zenobia (10 rocznica) i Kazimierz Piotrowscy; Ryszard Klimczyk oraz                
.                                                                                                   Bolesław Szulik 
18.oo O Boże błog., opiekę Niepokalanej oraz zdrowie dla Kazia z ok. roczku oraz                 
.                                                                                                 dla jego rodziców 

23 III   3 Niedziela Wielkiego Postu  -  zakończenie Rekolekcji parafialnych   

8.oo śp. rodzice Aleksander (11 rocznica) i Teresa Kukiełka                                            
10.oo śp. Anna Jelińska                                                                                            
12.oo śp. Józef, Henryk i Leonard Matalińscy oraz Zofia i Stanisław Pętliccy                          
18.3o śp. Antoni Jasiński (2 rocznica) 

24 III poniedziałek         18.oo śp. Elżbieta Pałaszewska (z pogrzebu) 

25 III wtorek                 18.oo śp. Jan Sobański (z pogrzebu)  

26 III środa           18.oo Dziękczynna, o Boże błogosławieństwo, potrzebne łaski, 
opiekę Niepokalanej oraz zdrowie dla Krystyny z okazji kolejnych urodzin 

27 III czwartek              18.oo śp. Jan Piasecki oraz zmarli z rodziny 

28 III piątek             18.oo śp. Czesław, Helena, Kazimierz i Stanisław Rudzińscy 

29 III sobota  18.oo Dziękczynna, o Boże błogosławieństwo, potrzebne łaski,                    
.    opiekę Niepokalanej oraz zdrowie dla Teresy i Edwarda w 50 lecie małżeństwa                 
.                                                                                            oraz za dzieci i wnuki 

Nasz Adres:  Rzymskokatolicka Parafia pw. Błogosławionej Bolesławy Lament   
ul. Żwirowa 4    13-100 Nidzica         tel 89 6252605    www.parafianidzica.pl                                                      

.                         * nr konta parafialnego:  91 8834 0009 2001 0000 0446 0001 


